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您的USANA®

補充品指南

細胞基本營養素TM : 核心礦物質和抗氧化維生素

	 •	含強化劑量的微量營養素，來滋養、保護、	 	

	 	 並更新細胞					   
	 •	共同作用，來支援充滿活力的健康

健康套裝TM   
	 • 提供每日完整劑量的USANA®細胞基本營養素、	 	

  	    活力鎂鈣D片TM、和細胞基本營養素強化劑，	 	

   	 	 並包裝成方便的上午包和下午包

細胞基本營養素強化劑  
	 • 完全由USANA InCelligence技術™製成  
	 • 強化細胞基本營養素的保護和更新能量 

活力鎂鈣D片TM  
	 • 通過均衡的鈣和鎂來支援骨骼健康	

	 	 以及更多功效 

基本營養 

葡萄籽精華® C100   

	 • 提供維持良好健康的抗氧化劑

	 • 有助於維持平衡的免疫功能

心臟寶TM 30 
	 • 輔酶Q10和α硫辛酸的優化結合

	 • 有助於支援正常健康的心血管系統

心臟寶®100 
	 • 超過正常心臟寶30三倍的效力

心血管系統

†Meriva是Indena S.p.A.公司的商标。

視力寶TM 
	 • 強效視力健康補充品	 	 	 	
	 •	抗氧化配方，其設計用於維持眼睛健康

銀杏葉- PSTM

	 • 獨特的銀杏配方有助於強化成人記憶力

神經系統

靈芝菌絲體精華TM

	 • 含有InCelligence β-葡聚醣複合物 
	 • 維護健康的免疫力，即使對偶發壓力的時候

活力奧米加TM  
	 • 優質、超高純度的魚油補充品 
	 • 支援健全的心血管健康

維生素D 

	 • 有助於預防維生素D缺乏症

	 • 促進強壯的骨骼和牙齒

礦物維生素C®

	 • USANA專有的強效維生素C補充品	
	 • 有助於維持免疫健康，以及骨骼、

	 	 軟骨、牙齒、與牙齦的發育和維護

細胞功能

USANA®益生菌

	 • 含有兩種經臨床實驗證明可在胃酸的嚴峻環境中

	 	 存活的特殊菌株 
	 • 促進健康的消化系統

USANA®消化酵素

	 • 有助於維持健康的消化 
	 • 有助於解決因吃得太快所引發的胃部不適 
	 • 支援身體自然的排毒作用 

舒肝寶®  
	 • 促進並平衡身體的自然排毒過程 
	 • 有助於保護對抗氧化壓力

消化系統

青少年營養素TM  
	 • 適合青少年的每日維生素、礦物質、

	 	 和抗氧化補充劑 
	 • 對不正常飲食習慣的青少年提供營養補充

兒童活力奧米加TM

	 • 橙子－鳳梨口味膠狀的奧米加-3補充品

	 • 維護腦部及身體健康

兒童營養素TM

	 • 適合2–12歲兒童服用的日常維生素、 礦物質和抗氧	

	 	 化劑補充品					   
	 • 維持健康的發育和發展

產前細胞基本營養素®：產前核心礦物質™和產前抗氧化維生素™

	  •為懷孕女性和她們發育中的嬰兒所準備的綜合補充品	

	 	 系統

所有世代的
USANA

骨骼系統

婦康寧TM  
	 • 補充品有助於緩解與更年期和經前期症狀相關

	 	 的症狀

眠寧素TM 
	 • 作用迅速的退黑素補充品 
	 • 促進身體天然睡眠與清醒的週期

保列健TM  
	 • 補充品有助於緩解與輕度至中度良性前列腺增生相	

	 	 關的泌尿系統症狀

內分泌系統

活力鈣鎂TM咀嚼片  
	 • 適用於青少年與成人的可咀嚼的骨骼健康配方	 	

	 • 有助於防止骨骼溶蝕和骨質疏鬆

USANA®活力鈣鎂D片TM   
	 • 含有鈣、鎂，和維生素D的綜合配方	 	 	

	 • 有助於維護骨骼和牙齒

健骼寧®   
	 • 可維持優化關節健康的突破性的配方	

	 • 由葡萄糖胺與Meriva®生物可利用性薑黃素製成的	

	 	 配方含有支援關節健康的 InCelligence複合物


